Calenddrio de Vacinagéo do ADULTO e do IDOSO

Recomendacoes da Associacdo Brasileira de Imunizages (SBIm) — 2011

DISPONIBILIZACAO DAS VACINAS

VACINAS ESQUEMAS COMENTARIOS T L .
postos publicos clinicas privadas
de vacinagdo de imunizacdo
Triplice viral Uma ou duas doses (com intervalo minimo de 30 dias) para homens e mulheres
(sarampo, caxumba até 49 anos, de acordo com histdrico vacinal, de forma que todos recebam no minimo duas Contraindicada para imunodeprimidos e gestantes. SIM SIM
e rubéola) doses na vida. Dose Unica para homens e mulheres com mais de 49 anos.
* A vacinagdo combinada contra as hepatites A e B é uma opgdo e pode substituir a ;
Hepatite A: duas doses, com intervalo de seis meses apés a primeira (esquema 0-6 meses). vacinacao isolada contra as hepatites A e B. NAO SIM
e Esquemas especiais de vacinacdo contra a hepatite B:
a) para imunodeprimidos e renais cronicos: dose dobrada (2 mL = 40 mcg) em SIM
Hepatites A, Hepatite B: trés doses — a segunda um més depois da primeira e a terceira seis meses apos a quatro aplicacdes (esquema 0-1-2-7 meses); até‘ S
BouAeB primeira (esquema 0-1-6 meses). b) para imunocompetentes com alto risco de exposicdo: dose normal (1 mL 24 anos*
=20 mcg), em quatro aplicacdes (esquema 0-1-2-7 meses) com intervalos de um
Hepatite A e B: trés doses — a segunda um més depois da primeira e a terceira seis meses apds a més entre a primeira e a segunda, e a sequnda e a terceira, e de seis meses entre
primeira (esquema 0-1-6 meses). A vacinagdo combinada contra as hepatites A e B é uma opgéo e a terceira NAO SIM
pode substituir a vacinacdo isolada contra as hepatites A e B. e a quarta.
A vacina HPV deve ser indicada para a prevencéo de infeccBes por papilomavirus. Duas vacinas — . , . )
R o paraap ¢ INIECCOES por pap A vacinacao de mulheres mais velhas contra o HPV é considerada segura e eficaz
estdo disponiveis no Brasil: uma vacina contendo os tipos tipos 6, 11, 16, 18 de HPV com esquemas o L ] ) .
) - ! ) X . por 6rgdos regulatorios de alguns paises do mundo. A melhor época para vacinar .
HPV de intervalos de 0-2-6 meses, indicada para meninas, meninos e jovens de nove a 26 anos de idade, ) . I . NAO SIM
) ! ) ¢ a adolescéncia, mas, a critério médico, mulheres com mais de 25 ou 26 anos,
e outra vacina contendo os tipos 16 e 18 de HPV com esquemas de intervalos de 0-1-6 meses para ' . .
. ) mesmo que previamente infectadas, podem ser vacinadas.
meninas e mulheres de dez a 25 anos de idade.
(;om esquema de vacinagao basico completo: reforco com dTpa (triplice bacteriana acelular do « 0 uso da vacina dTpa esté especialmente indicado para adultos que convivem dT dNT
tipo adulto). ou cuidam de lactentes menores de um ano, visto serem um dos principais trans- SIM NAO
Vacinas contra difteria, | o esquema de vacinacio basica incompleto (que tenha recebido menos de trés doses do missores da Bordetella pertussis para esse grupo. _
tétano e coqueluche componente tetanico durante a vida): completar o esquema de trés doses, aplicando uma dose de * Deve-se con5|der§r fortemgnte a indicacdo da vacina dT.pa.p,ara idosos. dTpa dTpa
dTpa (triplice bacteriana acelular do tipo adulto) e uma ou duas doses de dT (dupla bacteriana do * Uma dose de LEE dTpa ¢ recomgndada, IS e |nd|V|<,juo§ ) NAO SIM
tipo adulto) no esquema 0-2-6 meses. que receberam a vacina dupla bacteriana do tipo adulto (dT) hé dois ou mais anos.
. . . Indicada apenas para adultos sem histdria anterior de varicela. ~
Varicela (catapora) Duas doses com intervalo de dois meses entre elas. 'a ap para o NAO SIM
Contraindicada para imunodeprimidos e gestantes.
. - SIM, para grupos
Influenza (gripe) Dose Unica anual. - para grup SIM
de risco
- e Recomendada para maiores de 60 anos de idade e pessoas com doencas
Pneumocdcica - . . L . - SIM, para grupos
Dose Unica. cronicas (cardiopatas, pneumopatas, diabéticos asplénicos etc.) e outras condi¢ées e SIM
23-valente : . . de risco
consideradas de risco para a doenca pneumocécica.
Ainda que baixa a incidéncia da doenga meningocacica em pacientes adultos,
Meningococica . Ca S ) recomenda-se a vacinacdo, quando possivel ou em casos de surtos ou viagens de X
"ng Uma dose, mesmo para aqueles vacinados na infancia ou ha mais de cinco anos. ) . cInagao, quando p . : 9 NAO SIM
conjugada risco. A vacina meningocdcica conjugada quadrivalente (tipos A.C,W135 e Y) deve
ser considerada opcdo para a imunizacdo de adolescentes e adultos.
e Indicada para habitantes de areas endémicas de febre amarela e para as
pessoas que Vo viajar ou se mudar para essas regides, assim como para atender
. . . - as exigéncias sanitarias de determinadas viagens internacionais.
Febre amarela Uma dose a cada dez anos, para quem vive ou vai se deslocar para areas endémicas. 9 9 SIM SIM

* Nos estados da regido Norte, a vacina contra hepatite B esta disponivel para pessoas de até 39 anos de idade.

e \/acina contraindicada para imunodeprimidos e gestantes, exceto quando 0s
riscos de adquirir a doenca superam os riscos potenciais da vacinagéo.
e Vacinar pelo menos dez dias antes da viagem.

** A vacina contra o pneumococo é aplicada durante a Campanha Nacional de Vacinagdo do Idoso, nos individu-
0s que convivem em instituicdes fechadas, tais como casas geriatricas, hospitais, asilos e casas de repouso, com

apenas um reforco cinco anos apds a dose inicial.






